Krok za krokem: co vas ceka Q¢
na cesteé k peéstounstvi?
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Prvni navstéva OSPODu

Na méstském Uradé se setkate

s pracovnici OSPODu (organ socialné-
-pravni ochrany déti), ktera vas provede
celou cestou k péstounstvi. Je tu pro
vas — kdykoli ji mUzete kontaktovat

s dotazy nebo obavami. Vysveétli vam
vSe, co vas bude o péstounstvi zajimat,
a pomuze vam udélat prvni krok.
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Druha navstéva na Uradé

Vse odevzdate zpét pracovnici na
meéstském Gradeé, spolecné projdete
dokumenty a domluvite termin navstévy
u vas doma.
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Dopis z kraje
Zhruba do jednoho mésice dostanete
pozvanku k dalSimu kroku.

pestujbudoucnost.cz
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Vyplnéni zadosti

Dostanete formulare a seznam potrebnych
dokumentU. V klidu si je doma vyplnite

a pripravite vse, co je potreba dodat.
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Navstéva u vas doma

Jde o otevreny a divérny rozhovor o vasi
rodiné, motivaci, zivotnich zkusenostech
a podminkach domacnosti.

Témata byvaji napriklad:

- proc chcete byt péstounem

- vase rodinné prostredi

- détstvi a zZivotni zkusenosti

- prace, zajmy, zivotni styl

- jak si predstavujete péci o dité

Po tomto kroku se vase zadost posouva

na krajsky Urad.
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Rozhovor na krajském Gradé
Vysvétlime vam cely proces posouzeni

a zprostredkovani péstounstvi. Probéhne
delsi, ale pratelsky rozhovor o vasi
motivaci, pripravenosti a ocekavanich.
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Posouzeni psychické zpusobilosti
(pokud je potreba)

Krajsky Urad mlze pozadat o posouzeni
psychologem. Vyberete si ho sami ze
seznamu doporucenych odbornikd na
budinpestoun.cz. Psycholog vam pomuze
podivat se na vasi motivaci a pripravenost.
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Posouzeni rodiny

Kraj posuzuje, zda je rodina bezpecnym
prostredim pro dité. Sleduje se zejména
stabilita prostredi, bezihonnost ¢len(
rodiny a schopnost zajistit péci. Jde

o standardni krok, kterym prochazi
kazdy zadatel.
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Vybér vhodné rodiny pro dité (parovani)

Na krajském Uradé sedi skupina odbornikd,
ktefi pro konkrétni dité hledaji nejvhodnéjsi

rodinu podle potreb ditéte i moznosti
ZadatelU. Pokud vyberou prave vas, urad
vas kontaktuje. U péstount na prechodnou
dobu jde ¢asto o rychlé svérovani

déti v krizoveé situaci. U dlouhodobych
péstounl nasleduje dalsi seznamovani.
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Postupné seznamovani

Setkavate se s ditétem opakovang,

v bezpecném prostredi a za pritomnosti
odbornikl. Seznamovani probiha citlive

a tempem, které je komfortni pro dité i vas.
Pokud se rozhodnete dité prijmout,
podavate navrh k soudu.
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Povinna priprava

Absolvujete kurz (48—72 hodin), ktery vas

provede konkrétnimi situacemi a tématy:
- jak pracovat s emocemi ditéte

- jak ditéti pomoci znovu vérit

- jak zvladat naro¢né situace

- jak spolupracovat s odborniky

- co zazily déti, které prichazeji do
péstounské péce

Je to bezpecny prostor — ptate se,

diskutujete, zkousite modelové

situace a Casto se tu potkate i s jinymi

budoucimi péstouny.
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Rozhodnuti
Dostanete pisemné potvrzeni o zarazeni
do evidence péstound.
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Seznameni s ditétem

Na krajském Uradé se dozvite vse, co je

v danou chvili mozné sdilet:

- informace o ditéti

- jeho historii

- zdravotni a psychologické souvislosti

- kontakty s biologickou rodinou
Dostanete prostor na otazky i na rozmysleni.
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Svéreni ditéte do péce

Po rozhodnuti soudu s vami nadale
pracuje doprovodna organizace a socialni
pracovnice. Poskytuji odborné poradenstvi,
podporu i pomoc v praktickych situacich.
Spolupréce s doprovodnou organizaci je
po prevzeti ditéte povinna — a je to dobre.
Nikdo na to neni sam.

svou pracovnici OSPODu / doprovodnou
organizaci / krajsky urad / dals$i péstouny Podpory je opravdu hodne — @
v komunité a je tu pro vas.



